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Leus habaday:

Zeus Kabaday1, 1990 Istanbul Uskiidar dogumludur. “Hayalim”,
“Karanfil” ve “Haykurs” isimli ti¢ miizik albiimii ¢ikardi. Youtube'da
senaristligini ve yonetmenligini tistlendigi Yaraband: isimli dizinin
ayn1 zamanda oyuncu kadrosunda da yer aldu.

Hayykitaptan yayimlanan kitaplar::
Beni Yarim Buraktin, Subat 2022
Artik Daha Giiglityiim, Eyliil 2020
Mutlu Obmak Istz’yomm, Fkim 2019
Sevseydi Gitmezdi, Mayis 2018

Beni Neden Sevmedin?, Ekim 2017
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Onu Aramaktan Asla
Vazgecmeyecegim.

Insanlar senin tizgiin olmani bekleyecekler. Her zaman
yenilmis olmani isteyecekler. Sen kaybedince onlar sevinecek.
Ne garip degil mi? Insanlar senin iyi olmant asla istemiyorlar.
Korkma! Diinyada karma var, unutma.

Elbet herkes bir giin ettigini bulur.

Mesela ben bazen baskalarina yaptiklarimin aynisin yasadigimi
hissediyorum, bir sekilde gelip beni buluyor yine kendi yap-
uklarim.

Hayatima ¢ok insan girip ¢ikti ama yanimdaki kisiye degil,
aklimdaki kisiye kaldirdim her zaman kadehimi...

Asik olmak zor farkindayim. Fakat emin ol yalnizlik daha zor...
Bir karanligin icindeydim. Biri isitk yakar mi diye ok bekledim,
yanmadi.

Ben de karanliga 4sik oldum. Kadehimi hayalimde yarattigim
birine kaldirdim.

Ciinkii her zaman hayalimde bir ask vards, kime gidersem gideyim
bulamadim.

Hep bir eksik, hep bir noksan...

Eskiden papatyalari ¢ok severdim, simdi gormeye bile taham-
miiliim yok.

Insanin hayal kiriklart olur olmaz zamanlarda batiyor kendi
kalbine ve onlar o kiriklari hep senin toplamani bekliyorlar.
Insan kirilan bardaktan nasil su icer?

Icemez ki, bir kere kirildi ¢iinkii. Icemez.
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Sen bu hayatta ne yaparsan yap, her zaman aklindakini bul
olur mu?

Birilerini kandirma, bunu en basta kendine yapma. Ciinkii
aynanin kargisina gectigin zaman kendini kandiramayacaksin
hi¢bir zaman.

Kendi gozlerinin icine bakip, “hadi be oradan, sen kimseyi
sevemezsin” diyorsun.

Aslinda kimseyi sevmek degil, dogru insani sevmek, kalbindekini
sevmek 6nemlidir bana sorarsan.

Sen kalbindekini bulamazsan, herkesle denersen mutsuz olursun.
Deneme! Birak 6ylece akip gitsin zaman...

Evet, belki yaslanabilirsin, belki cok ge¢ olabilir ama hi¢ degilse
‘ah’ almamus olursun.

Neden mi bunu soylityorum? Ciinkii ben ¢ok ‘ah’ aldim...
Suyun nereye akugini bilmeden, diisiinmeden, dylece insanlarla
oldum. Ne i¢in? Belki severim diye...

“Belki sevmek” diye bir sey olabilir mi ya!

Belki severim...

Belkilerle hayat gececekse git herhangi biriyle otur, bir hafta
vakit gegir, sonunda elbet onun da bir seyi hosuna gider.
Belki bir bardak su verir, ruhuna dokunur ve seversin onu.
Keske bu kadar kolay olabilse, biz istedigimize asik olabilsek.
Fakat 6yle olmuyor iste...

Ne sen deneme tahtasisin ne de bir bagkasi. Demem o ki ne
sen {iziil ne de bir bagkasini iiz. Ne senin hayallerin yikilsin, ne
de bir bagkasinin giinahina gir.

Bazen birakmak gerekir. Yeri geldiginde vazgecmeyi bilmeli

insan.

Neye inandigini bilmiyorum ama benim inancim bir tek Allak’a...
Sen istersen krem peynire tap, bundan bana ne! Fakat sunu unut-
mamalisin; giinah var. Kimsenin giinahint alma. Sen sevmiyor
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olabilirsin. Fakat belki de o 4sik olur, sever seni. Bunun icin git
oradan.

Ben ne mi yapacagim? Ben her zaman aklimdakini arayacagim.
Ve onu aramaktan asla vazgegmeyecegim.

Ben yanimdakiyle degil, aklimdakiyle 6lecegim. Sayet Gyle bir
sey olursa ve ben onu bulursam sana séz veriyorum, onu asla
tizmeyecegim. Asla ve asla...

Eger o kisiyi sen de bulursan tizme olur mu? Gel birbirimize
soz verelim.

Uzdiigiimiizii her fark ettigimizde bu séziimiiz aklimiza gelsin.
Ciinkii biz, sevdigimiz insanlarin gonliint almay: biliriz.

Hayalimdeki kisi nerede bilmiyorum, onun kim oldugunu da...
Ama aklimdaki benimle olamayacaksa umarim bagkasiyla ¢ok

mutlu olur.

iyi dileklerimle...



ZEUS KABADAYI BENIi YARIM BIRAKTIN

Bana Bu Duygular1 Yasattigin Icin
Tesekkiir Ederim.

Benden gidenlerin her zaman bir nedenleri vardi. Ken-
dimize itiraf edemesek de kimi zaman suclu bizizdir. Ama
gercekten yiirekten seviyorsak, inaniyorsak ve sadiksak neden
tiziilen taraf biz olalim? Neden benim kalbim kirilsin? Hem
suclu degilim hem de kalbimi kirtyorlar! Ustelik isin garip ta-
rafi onlar mutlular. Bu hem suglu hem giiclii olmak degil; bu
bildigin cinayet! Once kendine muhtag edip sonra da ortada
birakip gidiyorsun.

Ve biliyor musun, evet, sana ger¢ekten muhtacim...

Nasil bu kadar giiclii durabildigini bir tiirlii anlamiyorum.
Her seyi kabul edebiliyor, her seyi algilayabiliyorum fakat beni
sevmedigin gercegini asla kabullenemiyorum. Bir insan baska
bir insanin gozlerinin icine dakikalarca bakip, “seni seviyo-
rum” deyip, ertesi giin nasil bir anda sevmiyorum diyebilir?

Bunun bir okulu var midir? Eger varsa, 6grenilecek bir seyse
gercekten 6grenmek istiyorum.

Bu hayatta boylesine gamsiz, béylesine nefret dolu olmay1 nasil
bagarabildin? Bu bir tiyatro, bagka bir sey degil...

Biliyor musun sevgilim? Sen hayatimda hayran oldugum en
tinlii oyuncusun.

Diinyanin en iyi tiyatrocusunu getir, asla senin kadar iyi oy-
nayamaz.
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Bana bu duygulari yasatugin igin tesekkiir ederim sana. Bir
daha kimseye giivenmemeyi 6grettigin icin tesekkiir ederim.
Senin sayende artik giivensiz ve siirekli siiphe duyarak yasayacagim.
Alisir miyim? Buna da aligirim.

Beni kaybettigin icin neden tiziilmelisin biliyor musun?
Clinki bir dua kapist kapandt senin i¢in. Bundan sonra ne
diinyamda ne kalbimde ne de dualarimda varsin...

Artik sen de bir eksiksin...

Umarim bundan sonraki hayatunda kalbi giizel bir insana
denk gelirsin. Yine de bunu diliyorum senin i¢in. Ciinkii neye
inaniyorsan inan, bu diinyada karma var, unutma. Bir araba
bir yere carptig1 zaman, garpugi yer duvar bile olsa o duvar da
zarar goriiyor; etki tepki meselesi anlayacagin.

Aruk bizim i¢in dua etmiyorum, artik igiklarimi séndiirtiyo-
rum. Biliyorsun, ben karanliktan korkarim, gok giiriiltiisiin-
den korkarim ve de tek basima olmaktan... Cok korkarim...

[siklarim1 sondiiriip bir pencerenin 6niinde yagmurlari sey-
rediyorum simdi. Sen yoksun. Yarim kalsam da, ben varim.
Kendim i¢in varim.

Baktugim kadar varim, gordiigiim kadar duyuyor, sevdigim
kadar yagtyorum...

Ben varim!

Ne kadar sicak olursa olsun sen yanimda yatmadan énce cam-
larin: bile kapatan ben... Aruk geceleri camlarimi agik yau-
yorum. Neden biliyor musun? Aruk yalnizken kendimi daha
giivende hissediyorum.

Karanlik beni terk etmez. Yalnizlik kacip gitmez. Tek bagina olmak
bana hakaret etmez. Ve iceri hirsiz dahi girse bana ilismez.
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Uzgiiniim, tek bagima daha giivendeyim.
Belki yarim kalmis olabilirim ama sayende tam olmaktan
vazgeciyorum. Kendimi boyle de kabul ediyorum.

Evdeki gigeklere su vermeyi unutma.

Yani umarim unutmazsin.

Iyi bak kendine...
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Yarim birakanlarin da
yarim kalacagl bir zaman var.
Bu denge hicbir zaman sasmadi.

Sasmaz.
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Ne giizel demis Mevlana,
“Uziilme ey can!
Dogruysan zarar gordiim deme,
Bil ki iyiler mutlaka kazanir.
Inan buna.

Inanmak insan1 ayakta tutan en biiyiik giictiir.
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Ask Acitir.

Sabah kalkuginda hi¢bir sey yoktur ama ne zaman ki o
gece ¢oker, aksam olur, grip gibi ¢ikar ortaya yalnizligin. Tipkt
hastaligin geceleri daha da niiksetmesi gibi... Gece oldu mu
daha bir yalniz hissedersin kendini. Sevdiklerin aklina gelir,
bir de yaninda olmayanlar...

Neden yanimda degil?

Yarim kalmislik neden bu kadar aci?

Hayata nedenleri sorgulamak i¢in gelmemeliydik. Bir insani
sevmeli, mutlu olmali sonra da bagaridan basariya kosup ge-
lecek nesile bir imza birakarak gitmeliydik. Her seyden korkar
olduk! Isimizi kaybetmekten, “benden ayrilacak mi” kaygila-
rindan, okuldan, aileden korkuyoruz. Hepsinden énemlisi, en
yakinimizda sandigimiz, her giin yiiz yiize bakugimiz, hayau-
mizit paylasugimiz insanlardan, birbirimizden bile korkuyoruz.

Korkmaktan bagka bir sey yapamiyoruz. Allah bize hi¢ bitme-
yecek bir yasama sevinci vermis. Peki kim 6lecek gibi yastyor?
Hig kimse... Hep bir umut, hep bir sonsuzluk... Bu hikaye
elbet bitecek. Ulan en azindan yaninda biriyle bitsin istiyor
insan. Sonsuzluga ulasmanin en giizel yolu bu. Benim baba-
annem ve dedem altmis yil beraberlerdi, babaannemin git-
mesiyle tek bagimiza kaldik. Vefat ettigi giin eve geldigimizde
dedeme soyle dedim, “altmis yillik esindi, bir damla gozyasi
dokmedin, neden? Bu kadar miydi? Bir anda nasil silebildin?”
Sustu...

Sustu...
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Sustu....

Ve sonra dedi ki;

“Tagin da yiiregi yok ama onu yosun sariyor. Beni denizden
aldilar kumsala atular. Artik kumun istiinde, giinesin altunda-
yim ve benim yosunum gitti, sadece tas olarak kaldim. Benden

artik duygu falan beklemeyin.”

Bu sozler bana ¢ok biiyiik bir ders oldu. Bir insani ne kadar se-
vebilirsin? Diinyadaki en biiyiik sevgiyi iste 0 zaman gordiim.
Bizim yasadiklarimiz agk degilmis. Biz sadece alismisiz.

Hani canin acir da bir zaman sonra aligirsin ya... Oyle iste.
Ama dedem o giin o ctimleleri kullanarak sevgi nedir, ask nedir
bana bunlarin hepsini birka¢ ciimlede 6gretti.

Kisaca o giin dedem dedi ki; 6lene sorun yok, asil sorun ka-
lana... Babaannem belki kurtulmustu ama onun gidisi bizim
cehennemimizin ilk glintiydii.

Bazen insan yarim kalir. Iste dedem o giin tam anlamiyla yarim
kalmusti.

Artik evde ben olsam da olmasam da hatta onlarca kisi de olsa
o artik tek baginaydi.
Bir insanin gercek anlamda nasil yarim kaldigini o giin anladim.

Keske béyle olmasaydu... Ve keske ben agkin, sevginin ne demek
oldugunu bu sekilde 6grenmeseydim.

Opysa kimse okulda, kiitiiphanede ya da sokakta yeni bir sey
ogrenince cani yanmazdi. Ama ben hayatimda ilk defa bir seyi
ogrenirken canim yandi.

Ben de onun gibi olmak isterdim. Eger yarim kalacaksam altmus
senemi doya doya gecirmek isterdim. Sonra da geriye, ona kavu-
sacagim giinleri beklemek kalirdi.

Bazen ask acitir ve agk acidur...
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Ic;imdc suirekli bana seslenen bir ses var, en zor anlarimda bile
konusmaktan vazgeemiyor: “Bu hayatta ¢ok sey gordiik, gecirdik;
hicbir sey bizi yenip yikamadi!

Bunlar mi1 yikacak? Zor yikarlar!”

Ben vazgeemiyorum giiliislerimden. Hayatta yasayacagim
giizelliklere inanmaktan asla vazgecmiyorum.

Onemli olan sevmek, sevilmek, cabalamak.
Gerisi bos bir balon.
Ne kadar yukar ¢ikarsa ciksin, elbet patlayacak, elbet sonecek...

Ben ger¢ek duygulart aramaktan ve onlarin bir giin mutlaka
yasanacagina inanmaktan asla vazgecmeyecegim.

hayykitap
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